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Die Kichenhelfer aus Silikon sind robust, pflegeleicht und in Grenzen hitzebestandig

Ruckzuck wird aus der flachen Scheibe eine
vollwertige Schiissel. Der Boden und der Rand
mit Ausguss sind aus starkerem Material

Platz ist in der kleinsten Pantry

Nutzliche Helfer

Egal, welches Boot man auch sein Eigen nennt, bald ist es einen gefiihlten Meter zu
kurz! Trotzdem miissen die Sicherheitsausriistung, die persénlichen Gegenstdande und
natirlich gewisse Bordvorrate verstaut werden. Wer sich nicht nur darauf beschrankt,
hin und wieder eine Konserve zu erwdrmen, hat rasch auch in der Pantry Platznot!

U nser Chefsmut Harry de Schepper ist seit Jahr und Tag

stolzer Eigner einer Nimbus 31 Coupé. Die meisten
unserer Bordgerichte wurden an der kleinen Pantryzei-
le des iiber Alles 9,20 m langen Bootes zubereitet, weil das ei-
ner der Anspriiche der Serie ist: Man kann auch auf engem

Raum schmackhaft, gut und gesund kochen. Alle bisher ver-
Sffentlichten Rezepte sind innerhalb kiirzester Zeit zubereitet.
Wer es einmal ausprobiert hat, wird nur noch selten zur Ravio-
li-Dose greifen. Vielmehr wird die Crew auf Urlaubstorn die
Wahl der Tagesziele auch vom 6rtlichen Angebot an Lebens-
mitteln abhangig machen. Es muss ja nicht gleich der spekta-
kuldre Markt am Ufer der Gironde in Bordeaux sein.
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Harrys Bordkiiche ist mehr als tibersichtlich dimensioniert.
Direkt an die Edelstahlspiile schlieft der zweiflammige Gas-
herd an, der Kiihlschrank hat seinen Platz unter dem Fahrer-
sitz und der fiir Tépfe, Pfannen, Geschirr und Besteck verfiig-
bare Platz ist recht beschrinkt. Damit heifit es, klug haus-
zuhalten und nach effektiven, dennoch wenig Raum einneh-
menden Losungen zu suchen. Naheliegend ist dabei die Ver-
wendung von Topf- und Pfannensets, die ineinander zu stapeln
sind. Aber was ist mit Schiisseln, Sieben, Schneidbrettern und
Tischsets?

Moderne Zeiten

Seit geraumer Zeit werden Kiichenutensilien aus Silikon an-
geboten. Das Spektrum reicht von der Kuchenform iiber
Schiisseln bis hin zu Sieben und Kochlbffeln. Die pfiffigen Hel-
fer sind hitzebestindig und lassen sich auf kleinstem Raum la-
gern. Gerade die Schiisseln und Siebe eignen sich hervorragend
fiir die kleine Bordkiiche. Gelagert werden sie flach wie eine
Frisbee-Scheibe, sind bei Bedarf mit einer Handbewegung in

Sorgt fiir Ordnung und sieht auch noch chic aus. Die Menage aus
Edelstahl ist standfest und fasst sechs Espressotassen mit Tellern

Gerade im recht wechselhaften Klima unter Deck sind Kichenge-
rate aus Silikon sehr hygienisch, weil sie leicht zu reinigen sind
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Form gebracht und anschlieffend spielend leicht zu reinigen.
Letzterer Vorteil zeichnet auch die Kochléftel aus Silikon aus.
Durch die glatte Oberfliche bleibt kaum etwas an ihnen kle-
ben, was den Aufwand beim Spiilen natiirlich erheblich redu-
ziert. Auflerst praktisch und vielseitig einsetzbar sind auch die
modernen, flexiblen Schneidbretter aus Kunststoff. Sie sind in
den unterschiedlichsten Farben erhiltlich und sehr wider-
standsfihig. Die Zutaten werden darauf zerkleinert und dann
mit dem zum Teil gerollten ,,Brett* gleich in die Pfanne gege-
ben. Nach dem Abwischen kénnen sie auch als dekorative
Tischsets eingesetzt werden. Unser ,,Bretter fanden wir ibri-
gens in einem groffen schwedischen Mobelhaus. Hiibsche, da-
bei platzsparende Accessoires kann man mitunter auch beim
Discounter fiir schmales Geld ergattern. So auch die Espresso-
tassen im Edelstahlstinder. Die haben an Bord von Harrys
»Harry's“ jetzt ihren festen Platz in einem Fach in der Seiten-
wegerung gefunden, gleich neben der kompakten Kaffee-
maschine. Haben auch Sie den ein oder anderen cleveren, da-
bei platzsparenden Kiichenhelfer an Bord? Lassen Sie es uns
doch einfach wissen, am besten mit Bild.

Flexibel und doch schnittfest. Die neuartigen Kunststoffschneide-
bretter kénnen auch als dekorative Tischsets Verwendung finden

Smut, Matrose und Skipper zugleich: Harry de Scheppers Nimbus
31 Coupé ist das 9,20 m lange Kochstudio der Skipper-Redaktion



